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ture  to many  baked  goods,  including  sponge  cake, 
meringue,  and  cream  puffs.  Eggs  also  contribute 




























Butter gives  flavor  to many baked  goods, but  short‐ 
ening often gives a better texture.  Fats and oils “ten‐ 


















erated or  frozen, but  they will  last much  longer  if 
they are.  The chemical reaction that leads to rancid‐ 
ity happens more slowly at lower temperatures. 
In  addition  to  flavor,  sugar  helps  incorporate  air 
when  creamed  together  with  shortening  or  butter. 
























If  the  chocolate  has  a  white  layer  on  the  surface 
(“blooming”), it may not work well for dipping.  Choco‐
late chips can still be used in cookies. 




























ble  for a  long  time.   Flavored oils may become rancid, 
but this is unusual. 
Extracts can be stored at room temperature. Oils can
be refrigerated to maintain flavor. 
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